
Jour Midi

lundi 15 mai 2023

Salade multicolore

Jambon

Purée

Fromage blanc

Fruit

Potage

mardi 16 mai 2023

Saucisson sec(rosette )

Dos d'églefin

Poêlée de légumes

Fromage

Pêches au sirop

Potage

mercredi 17 mai 2023

Céleri rémoulade

Cuisse de poulet au paprika

Pommes de terre rissolées

tarte aux mirabelles

Fruits

Potage

jeudi 18 mai 2023

Taboulé

Paupiette de veau

Haricots beurre

Panna cotta

Fruit

Potage

vendredi 19 mai 2023

Radis 

Filet de daurade sauce à l'oseille

Riz aux petits légumes

fromage

Pomme cuite

Potage

samedi 20 mai 2023

Macédoine de légumes

Rôti de porc

Ratatouille

yaourt

Fruits

Potage

dimanche 21 mai 2023

Terrine de tomates à la mozzarella

Cuisse de canard confite

Pommes noisettes

Fromage

Tarte aux fraises

Potage

 Semaine du 15 Mai 2023 au 21 Mai 2023   

MENU 

La Maison de Retraite "Union Chrétienne" et l'ADAMAD vous souhaitent bon 

appétit !!


